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Ozet

Giiniimiizde Elektromanyetik radyasyon (EMR) maruziyeti teknolojik gelismelere bagli olarak cesitli
kaynaklardan olugabilir. Elektromanyetik kirlilik bircok iilkede hizla gelisen teknoloji ile birlikte
yasam alanlarinda giderek artan elektromanyetik dalgalarin farkindaliligini yansitmak igin kullanilir.
Elektromanyetik alanlar, baz istasyonlarindan, yiiksek gerilim hattindan veya radyo-TV vericilerinden,
evin elektrik tesisatindan kaynaklanabilir. Giinliik yagsamimizda ¢ogu kere elektrik cihazlarin yaninda
uzun siire kalmakla ya da yiiksek gerilim hattinin altinda bulunmakla, belki durakta beklerken tam
karsimizda bir aga¢ yada heykel, reklam panosu i¢ine kamufle edilmis sekilde bir baz istasyonu
tarafindan farkina varmadan mikrodalgalarla etkilesim halinde bulunmaktayiz. Bu ¢alismada
elektromanyetik kirlilik kaynaklar1 tanitilmis ve yaptigimiz ¢esitli elektromanyetik kirlilik 6lgtim
sonuclar1 degisim trendi ile birlikte ele alinmistir. Elde edilen 6l¢iim sonuglart Avrupa’daki sehirlere
gore degerlendirilmistir.

Anahtar kelimeler: Elektromanyetik radyasyon, elektromanyetik kirlilik, giivenlik limitleri, yiiksek
gerilim hatlari, baz istasyonlar1

Abstract

Nowadays, our exposure to electromagnetic fields comes from numerous artificial sources linked
technological developments. Electrosmog/electromagnetic pollution, terms that have become a
common use in countries and reflect the awareness that, with the continuous and rapid spreading of
new Technologies, our living environment is more and more permeated by electromagnetic waves.
Electromagnetic Radiation (EMR) in our environment can be caused by the base stations, Wi-Fi’s,
high voltage power lines, radio-TV transmitters or electrical wire of the buildings. In our daily lives,
we spend most of our times next to electrical devices or under the high voltage lines. For instance,
while waiting at the bus stop, we can be beamed by microwaves that are caused by base stations
camouflaged into a billboard, tree or sculpture. In this study, results and its upward trend of
electromagnetic pollution measurements performed by our studies will be discussed by introducing the
sources of electromagnetic pollution in urban areas. The measurements results will be compared with
the results obtained from the European cities.

Key words: Electromagnetic radiation, electromagnetic pollution, high voltage power lines, base
stations

1. Giris

Sehirlerimize yasam kalitesi uygun ortamda yasanabilirlik olgusu agisindan bakis yapilacak
olunursa; kent yoneticileri tarafindan halkin sokakta, evinde ve ¢alisma ortaminda hangi seviyede
elektromanyetik kirlilige maruz kaldiklarinin veya kalabileceginin plan ve projesi yapilmalidir.
Bu konu en az giiniimiiz neslini oldugu kadar aym1 zamanda gelecek kusaklar1 da dogrudan
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ilgilendirmektedir. Cevremizde birer elektromanyetik kirlilik kaynaklar1 olan baz istasyonlari,
enerji iletim hatlar1 ve diger EMR kaynaklarinin yerlesimleri toplum ve g¢evre agisindan
onemlidir, yapilan cesitli caligmalarla bu durum ortaya konmustur [1-5]. Bu yoniyle
sehirlerimizin Avrupa'nin en az elektromanyetik kirlilige sahip yasam yerleri olmast hedefiyle
caligmalar gerceklestirilmelidir.

Giiniimiizde elektromanyetik kirlilik ile ilgili iilkelerin uyguladig1 yonetmelikler son derece farkli
siir degerler icerebilmekte olup elektromanyetik kirliligi kontrol ve yonetimi i¢in uygulanabilir
ve olabildigince alt seviyelerde siir degerler belirlenmelidir. Isvicre ve italya gibi baz1 iilkelerde
ortaya konan yoOnetmeliklerde ihtiyat ilkesi dikkate alinmis ve duyarli yaklagimlar ortaya
konmustur. Ulkemizde uygulanan ydnetmeliklerin de saglikli yasam kalitesi prensibi agisindan
yeniden ele alinmasi yararli olacaktir.

3. Baz istasyonlari ile ilgili Yasal diizenlemeler

Gilinliik hayatimizda bizleri ilgilendiren Elektromanyetik radyasyonu (EMR) iki ayr1 frekans
bandindan olusur. Birincisi, ¢cok ¢ok diislik frekansl elektromanyetik alanlar olarak isimlendirilen
elektriksel cihazlardan, yiiksek gerilim hatlari-trafolardan yayilan ELF bandidir. Digeri ise, baz
istasyonlari, cep telefonlar1 ve radyo-TV vericilerinden yayilan radyo—mikro dalga frekans (RF-
MW) bandidir. Bu iki bandin etkisi farkli fiziksel mekanizma ile olur ve giivenlik sinir degerleri
de farklidir.

Genel olarak 2kHz frekans altindaki alanlar ELF bandini olustururlar. Yiiksek frekansli dalgalar
ise 100kHz ile 300 GHz arasini1 kapsar. Ev i¢inde elektrik tesisat1 kaynakli ELF frekansl alanlar
0.05uT degerinde iken civarindan yiiksek gerilim ge¢gmesine bagli olarak bu deger 100 kat
artabilmektedir. Benzer durum baz istasyonu frekansli elektromanyetik dalgalar i¢in de gegerli
olup evlerinin bazi boliimleri baz istasyonu yakininda ve baz antenlerinin bakis yoniinde olan
konutlar normal halde 0.5 V/m ve alt1 degerde iken Sekil 1'de de goriildiigii gibi bu deger 10-20
kat daha fazla olabilmektedir.

Ulkemizde GSM ve radyo-TV vericilerinin kurulum ve isletilmesine iliskin olarak 2001 yilinda
cikarilmis olan yonetmelik Bilgi Teknolojileri ve Iletisim Kurumu (BTK) sorumlulugunda
uygulanmaktadir. 2009 ve 2015 yilinda bu yonetmelik revize edilerek yeniden yayinlanmustir.
Yonetmelik GSM ve radyo-TV vericileri gibi yiiksek frekansta E.M. dalga yayan sabit vericilerin
istem dig1 maruziyetler olusturmasi dolayisiyla insan sagligina yapacagi olumsuz etkileri dnlemek
amaciyla olusturulmustur. Bu ydnetmelik Uluslararas1 Iyonlastirmayan Radyasyondan korunma
komisyonu (ICNIRP) tarafindan diizenlenen sinir degerler esas alinarak hazirlanmistir. Tablo 1
ve Tablo 2’de uygulanan sinir degerler verilmistir [6-11]. Maksimum izin verilen seviyeyi
yansitan giincel sinir degerler 2009 tarihli yonetmeligi temel alan ancak buradaki sinir degerlerde
degisiklige gidilerek kiiciik bir miktar daha asag1 ¢ekilerek olusturulan 2015 tarihli yonetmelige
gore uygulanmaktadir. Ulkemizde yaygin bigimde kullanilan GSM ve FM radyo frekanslilarina
iliskin sinir deger Tablo 1 kullanilarak hesaplanmis ve Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 1. Limit degerler (BTK 2015 tarihli yonetmelik)

E-alan siddeti (V/m) H-Alan siddeti (A/m)
Frekans Arahgi
(MHz) Tek cihaz icin| Ortam icin | Tek cihaz | Ortamin toplam
limit degeri | limit degeri | limit degeri limit degeri
0,010-0,15 19,3 65,25 1,1 3,75
0,15-1 19,3 65,25 0,16/f 0,54/f
1-10 193/ 6525/ 0,16/f 0,54/f
10-400 6,2 21 0,016 0,054
Va Va Va Ya
400-2 000 0,305f 1,03 f 0,00082 f 0,0027 f
2 000-60 000 13,5 45,75 0,035 0,12

Tablo 2. 9.10.2015 Tarihli BTK Yo6netmeligi Sinir Degerler — Radyo-TV, GSM Bandi

Radyo-TV - Elektrik Alan Siddeti (V/m) | Manyetik Alan Siddeti (A/m)
GSM vericileri
Tek bir cihaz Ortamin Tek bir cihaz Ortamin
icin toplamu icin icin toplami i¢in
Radyo-TV (10-
6,2 21 0.016 0.054
400MHz)
VODAFONE
9,15 30,9 0,0246 0,081
(900MHz)
TURKCELL
9,15 30,9 0,0246 0,081
(900MHz)
AVEA
12,94 43,70 0,0348 0,1146
(1800MHz)
3G (Her Ug
Operator) 13,5 45,75 0,035 0,12
(2100MHz)
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ABD ve bazi Avrupa iilkeleri ICNIRP nin olusturdugu siir degerleri uygularken, Isvigre, italya
gibi bazi Avrupa tlilkeleri ise sinir degerler olarak ICNIRP giivenlik limitlerinin daha altinda
uygulama yapmaktadir. Ornegin Tablo 3'de goriildiigii gibi, Isvicre’de baz istasyonu kaynakl
EM Radyasyonun olasi1 olumsuz etkisi i¢in Oncelikli olarak Ihtiyat ilkesi‘ni benimsemesi
dolayisiyla ev, ofis, hastane, okul ve ¢cocuk oyun alanlar1 gibi hassasiyet gosteren siirekli yasam
yerlerinde 5 (V/m)‘yi sinir deger olarak kabul etmis olup bunu uygulamaktadir.

Tablo 3. Elektromanyetik radyasyon igin Isvigre’de uygulanan ihtiyati limit degerler
Elektromanyetik Radyasyon

Siir Deger

Kaynad

Yiiksek Gerilim Hatlar1 1 uT (Manyetik Alan)
Radyo TV Vericileri 3 V/m (Elektrik Alan)
900 MHz -GSM Haberlesmesi 4 V/m (Elektrik Alan)

1800 MHz -GSM Haberlesmesi 6 V/m (Elektrik Alan)
2100 MHz (3. Nesil)}- GSM

Haberlesmesi 6 V/m (Elektrik Alan)
U¢ GSM Haberlesmesinin  de .
Bulundugu Nokta 5 V/m (Elektrik Alan)

Yiiksek Gerilim Hatlarindan yayilan Elektromanyetik radyasyon konusunda her iilke kendi
standartlarina gore limit degerler belirlemistir. Avrupa Birligi'ne {iye iilkeler ve ABD dahil olmak
tizere birgok Diinya iilkesinde ortak olarak kabul goren ve uygulanan Ilimit degerler
bulunmaktadir. Bu limit degerler Diinya Saglik Orgiiti (WHO) tarafindan da tanman ve
uluslararasi bir komisyon olan ICNIRP (International Commission on Non-lonizing Radiation
Protection — Iyonize olmayan radyasyondan koruma komisyonu) tarafindan belirlenmistir. Limit
degerler yayilan elektromanyetik radyasyonun frekansina bagli olarak degismektedir. ICNIRP
tarafindan ELF bandina dahil olan 50 Hz frekansinda genel halk i¢in belirlenen 2010 limit
degerleri Tablo 4’teki gibidir. Ulekmizde de Cevre ve Orman Bakanlig: tarafindan 24.07.2010
Tarih ve 27651 Sayili Resmi Gazetede yayimlanan “Iyonlastirici Olmayan Radyasyonun
Olumsuz Etkilerinden Cevre Ve Halkin Sagliginin Korunmasma Yonelik Alinmasit Gereken
Tedbirlere Iliskin Yénetmelik” kapsaminda ¢ok diisiik frekans degerlerine iliskin sinir degerler de
ICNIRP limitleri temel alinarak belirlenmis ve bu bi¢imde uygulanmaktadir. 50Hz icin
hesaplanan sinir degerler Tablo 5 ile verilmistir.

Ancak bu yonetmeliklerdeki sinir degerler YGH yakinlarinda yasayanlar1 EMA’larin olumsuz
etkilerinden koruyucu olma agisindan yeteri kadar giiven vermemektedir. Yonetmelige gore
iilkemizde 200 pT olan sinir deger; Isvigre’de Yiiksek gerilim ve trafo kaynakli EM alanlarim ev,
ofis, okul, hastane ve ¢ocuk parki gibi hassas mekanlarda 6zel uyguladigr 1 pT limit degerine
gore cok yiiksektir. Yapilan bilimsel aragtirmalarda, 0,4uT’nin {izerindeki manyetik alan
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degerinin 6 yas altindaki ¢cocuklarda kansere yakalanma riskinde artis oldugu rapor edilmektedir
[12-14]. Bu nedenle Italya, Hollanda ve bazi Avrupa iilkelerinde yeni kurulacak hatlar icin bu
limitler duyarli bolgelerde, yeni yerlesim bolgelerinde ve 0,4uT ve 0,2uT seviyelerinde
belirlenmektedir. Ve bu lilkelerin ELF limit belirleme tarihleri 2001 ve 2003 yillarinda ¢ikarilan
yonetmeliklerle uygulanmaktadir.

Limitlerin saglikli insanlar i¢in belirlendigi bilinmektedir. Halbuki bagisiklik sistemi bozulmus
insanlarin her an bulundugu hastane ortaminda ayni zamanda calisan personel i¢in de
elektromanyetik ortamin kontrol edilmesi c¢ok daha gereklidir. Standartlar kisa siirede
olusabilecek zararlardan korumak i¢indir. Uzun siireli maruziyet, standardin altinda bile olsa
ortaya cikabilecek etkiler standartta nazara alinmamaktadir. Standartlar elektromanyetik alanlarin
sebep oldugu 1s1 artisimi esas alir. Biyolojik degisliklere neden olan 1sisal olmayan etkiler
standartta yok kabul edilir.

Tablo 4. Limit degerler (ICNIRP — genel halk i¢in)

Frekans Arahg Elektrik Alan Siddeti | Manyetik Alan Siddeti | Manyetik Ak
E(kV/m) (A/m) Yogunlugu B(T)

1 Hz—8 Hz 5 3.2x10%2 3.2x10%/42

8 Hz—25 Hz 5 4x10%/f 5x1073/f

25 Hz—50 Hz 5 1.6x10? 2x10*

50 Hz—400 Hz 2.5x10%/f 1.6x10? 2x10*

400 Hz—3 kHz 2.5x10%/f 6.4x10Yf 8x102/f

3 kHz—10 MHz 8.3x10 21 2.7x10°

Tablo 5. Limit degerler (ICNIRP - 50Hz i¢in)

Elektrik
Elektromanyetik Kirlilik Alan Manyetik Akl
Kaynag Siddeti Yogunlugu (nT)
(V/m)
Yuk?ek“g?rlhm hatlari, Traf'ol.ar ve 15000 200
Gii¢ tiniteleri (genel halk i¢in)

2. Elektromanyetik Alanlarla Biyo-etkilesim ve Elektromanyetik Kirlilik Kontrolii

Elektromanyetik alan veya elektromanyetik radyasyon ile cevremizde bulunan elektriksel
cihazlardan yayilan elektrik ve manyetik alan kastedilir. Bu dagilmis alanlar bir sekilde
viicudumuzla devamli etkilesim yapmaktadir. Evlerimizde kullandigimiz ¢esitli elektronik aletler;
sa¢ kurutma makineleri, camasir makineleri mikrodalga firinlar vb. elektromanyetik radyasyonun
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kaynagini olustururlar. Giinliik yasamimizda ¢ogu kere elektrik cihazlarin yaninda uzun siire
kalmakla ya da yiiksek gerilim hattinin altinda bulunmakla gegiririz. Belki bir durakta beklerken
tam karsimizda bir aga¢ yada reklam panosu vb. i¢ine kamufle edilmis sekilde bir baz istasyonu
antenleri tarafindan farkina varmadan mikrodalgalarla isinlanmaktayiz. Sekil 1°de 6rnek bir nokta
olarak Istanbul’da baz istasyonuna yakin bir evin maruz kaldig1 elektrik alan seviyesi
gosterilmistir.

—_
[o)]

T
o N B
1 1 1

Elektrik Alan (V/m)
[0s]

0 T T T T
11:16:48 11:24:00 11:31:12 11:38:24 11:45:36 11:52:48 12:00:00

Olciim Yapilan Siire (Sn)

Sekil 1. Baz istasyonu yakininda bulunan bir evde uzun siireli EMR 6l¢iimii

EM alanlarin dokular igindeki iyonlara olan etkileri neticesinde onlarin hareketlerini arttirmalari
neticesinde siddetlerine bagli olarak bir 1s1 enerjisi de ortaya ¢ikar. Bunun sonucunda da dokular
icerisinde sicaklik artis1 goriiliir. Insan viicudunda herhangi bir dokunun kendi i¢ sicakligmin
0.5C den daha fazla artmas1 o dokunun tolere edemeyebilecegi bir deger olarak alimmistir. Bu
degeri temel alarak gelistirilen bir sinir deger tiim viicut ortalama 6zgiil sogurma degeri olarak
kabul edilmistir. Bu limitin 10 kat diisiik degeri ihtiyat ilkesi 1s181nda Diinya Saglik Orgiitii,
Elektrik-Elektronik ~ Miihendisleri  Enstitiisii (IEEE), Milletleraras1 Iyonize Olmayan
Radyasyondan Korunma Komitesi (ICNIRP) tarafindan insan viicudunun RF ve mikrodalga
etkilerinin hissedilmeyecegi sinir termal etkilerin bagladigi deger olarak kabul edilmistir. Isil
etkiler yaninda, 1s1l olmayan etkiler (non-thermal effects) olduguna ve hiicreler ve dokularin
olumsuz etkilenebilecegini savunan ¢aligmalar da goriilmeye baslanmistir.

Baz istasyonunun karsisinda oturan bir insan ise siirekli olarak baz istasyonunun elektromanyetik
dalgasina maruz kalabilir. Bu, hangi degerde kalirsa giivenli olabilir? Nobel 6diillii Prof.Dr.Devra
Davis Disconnect isimli kitabinda cep telefonlarinin  saglik acisindan ciddi bir risk
olusturdugunu ve Cep telefonunu 40 yil kullandiginda, bir kisinin saglik agisindan ciddi sorunlar
yasayacagi ifade etmektedir. Eger bu risk siirekli konusma aninda 5-10 V/m’ye inen
elektromanyetik radyasyondan dolay1 olusuyorsa baz istasyonu anteni karsisinda bulunan bir ev
icinde yasayan bir kisi, ki bu insan bagisiklik sistemi zayif olabilir, gocuk olabilir hasta olabilir,
bu seviyelerde EMR ‘ye siirekli olarak maruz kaldiginda bu da bir ciddi risk olusturacak bir
durumdur.
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Sekil 2°de ise Sakarya Universitesi’nden gecen 34,5kV’luk iletim hattinda 25 metre mesafede 1
saatlik stirede yapilan manyetik alan dl¢climiiniin grafigi verilmistir. Grafikten de goriildiigii gibi
manyetik alan yaklagik 2.2 uT ile 3.4 uT arasinda degisim gostermektedir.

7T - — — — — — — — — — — — — —

|
[
I
- 1 _ _ _
I
I
———7-=--
= 1 _ _ _
I
I
- - - —-
I
> _ 1 _ _

Manyetik Alan Siddeti (uT)
N
©
|
I
|

2.4 —

0 20 40 60
Olgiim Siresi (Dakika)

Sekil 2. 34,5kV enerji iletim hattinin altinda, hatta 25 metre mesafede 6lgiilen manyetik alan degisimi

2015’te yapilan bir 6l¢iim ¢alismast da Sakarya ili Erenler il¢esinde faaliyete giren ¢ocuk trafik
park ve c¢ocuk oyun parklar1 i¢in yapilmistir. Yapilan incelemede, parkin iizerinde bati-dogu
yoniinde gecen 380 kV gerilimli yiiksek gerilim hattinin altinda bitisik vaziyette cocuk parki
ve Trafik ¢ocuk parki olarak iki ayri tesis yer almaktadir. Yiiksek gerilim hattinin telleri s6z
konusu parklarin {izerinden gecerken egim vermekte olup yerden yiiksekligi 20 metre
dolayindadir. Sekil 3’te ¢ocuk parki ve enerji iletim hatlar birlikte goriilmektedir. Cocuk oyun
ve trafik park sahalarinda hem elektrik alan hem de manyetik alan olarak ayr1 ayr
yapilmis olup tiim &lciim Sekil 4 ve Sekil 5 ile verilmistir. Olgiim sonuglarinin  tamama,
tilkemizde ELF frekansh elektromanyetik alan maruziyeti i¢in 24.07.2010 tarihli resmi
gazetede yaymnlanan Cevre ve Orman Bakanligi tarafindan olusturulmus ve ICNIRP
kurumunun o6nerdigi en yiiksek seviye olan 200 uT manyetik alan limitinin altindadir.
Ancak belirtildigi gibi ¢esitli Avrupa iilkelerinde ¢ocuklar gibi hassas kisi grubunun kullanimina
yonelik bu tiir alanlar duyarli mekan olarak tanimlanmis olup, 6l¢iim sonuglart bu tiir mekanlar
i¢in Ongoriilen seviyelere gore yliksektir.
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-Sekﬂ 3. Sakarya ili Erenler ilgesinde bir ¢ocuk parki ve tizerinden gegen yiiksek gerilim hatt1
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Sekil 4. Erenler/Sakarya ¢ocuk ve trafik parki ELF frekansli manyetik alan 6l¢iim sonuglart
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Sekil 5. Erenler/Sakarya ¢ocuk ve trafik parki ELF frekansli elektrik alan 6l¢tim sonuglari

4. Sonuclar

Giinlik yasamimizin ayrilmaz pargasi olan elektromanyetik kirlilikten artik bireysel olarak
alacagimiz onlemlerle korunmamiz giderek zorlagmaktadir. Cep telefonlari kisisel 6l¢ekte bilingli
olarak ve gelecekte olusturacag riski kabullenerek yaptigimiz elektromanyetik radyasyon iireten
bir kaynak olarak sayilabilir. Ancak toplumsal 6l¢ekte ise baz istasyonlari, radyo — TV verici
antenleri ve evlerimizin ¢ok yakinlarindan ge¢mekte olan yiiksek gerilim hatlari ile trafolar istem
dis1 elektromanyetik alan yayict olarak g¢evremizi kusatmaktadirlar. Ayrica binalarda koti
yapilmig elektrik tesisatlarinin, ev i¢inde kullanilan elektriksel cihazlarin da elektromanyetik
kirliligi artirdig1 bir bagka gercektir.

Yasam alanlarindaki elektromanyetik kirlilik boyutunun tilkemizdeki durumu Avrupa sehirleri ile
karsilastirildiginda daha yiiksek elektromanyetik radyasyon degerleri ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin
Avrupa’da evlerde 0.05-0.1 pT arasinda olan ELF frekansli EMA seviyesi iilkemizde Bursa -
Niliifer’ de yapilan 48 6l¢iim sonucuna gore ortalama 0.39 uT degerine sahiptir. Evlerimizde
GSM kaynakli elektromanyetik kirlilik birikimi Avrupa’ya gore yiiksektir. Ev iglerinde
elektromanyetik maruziyet ¢ocuklar, yaslilar ve hastalar i¢in yetiskin ve saglikli insanlara gore
daha risklidir. Limitler iilkemizde elektromanyetik kirliligi kontrolde tek basma yetersizdir.
Ulastirma Bakanliginin yetkisinde olan baz istasyonlarinin kurulum ve yerlesimi ¢evre kirliligi ve
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sehircilik acisindan da ele alinarak Cevre ve Sehircilik Bakanlig: tarafindan incelenmelidir. Baz
istasyonlarmi1  degerlendirirken  yapilan Olglimler 6 dakika gibi spot Olglimlerle
raporlandirilmaktadir. Oysa saglikli bir bilgi ve yorum yapabilmek i¢in giinlere dagilmis, 24 saat
gibi siirekli Ol¢iimlere gereksinim vardir. Bursa Niliifer’de yapilan uzun siireli 6lgiim
caligmalarinin benzeri diger yerel yonetimlerde de yapilmalidir.

Baz istasyonlarindan yayilan elektromanyetik dalgalarin (radyasyon) dokularimiza carptiginda
enerjisini aktararak dokularin 1sinmasina sebep oldugu kanitlanmis bilimsel bir gercektir. Ayrica
elektromanyetik dalgalarin viicudumuza carptifinda 1s1l olmayan olumsuz etkileri de vardir.
Limit degerler belirlenitken elektromanyetik radyasyonun 1sil olmayan etkisi goze
alinmamaktadir. Sinir degerler yetiskin ve saglikli erkeklere gore hazirlanmaktadir. Oysa toplum
salt saglikli erkeklerden olusmaz. Toplumda kadimnlar, yashlar, gencgler, ¢ocuklar, bebekler
hamileler, hasta olan bireyler de bulunur. Kisaca limit belirlemeleri toplumun tiimini
gbzetmeden hazirlandigindan yetersizdir. Bu nedenle ALARA (as low as reasonably achiveable-
miimkiin olan en diisiik doz) prensibi dikkate alinarak ihtiyat ilkesi ¢ergevesinde bir yontem
uygulanmalidir. Bu giin iilkemizde uygulanmakta olan yonetmeliklerin izin verdigi
elektromanyetik alan diizeylerinin, 20-30 yil sonra, bu tiir alanlarda siirekli yasayan giliniimiiz
cocuklarinda ne tiir etkilere neden olabilecegini simdiden kestirmek giictiir.

Elektromanyetik kirliligi de en alt seviyede tutabilmek i¢in elektromanyetik alan maruziyetlerine
iliskin yonetmelikleri bu acidan gézden gecirmek gerekir. Olusturulacak yeni yonetmeliklerde
siir degerler ve diger diizenlemelere ek olarak kentin baz istasyonlar1 yerlesimi agisindan uygun
da tanim olarak belirlenmelidir. Bu konuda Cevre ve Sehircilik Bakanligi, Saglik Bakanlig1 gibi
konun paydas1 diger kurumlar da ¢aligmalara katilmalidir.
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